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1 APRESENTACAO

1.1 EQUIPE TECNICA

O Consorcio Pitagoras apresenta a seguir a equipe técnica envolvida no presente trabalho:

Quadro 1.1 — Equipe Técnica

Daniel Pinheiro de Macedo (Engenheiro Eletricista)
EQUIPE Débora Morais Pires (Engenheira Eletricista)
TECNICA: | Gapriel Figueiredo Machado (Engenheiro Eletricista)

Moisés Coelho Perpétuo Moura (Engenheiro Eletricista)
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2 LISTADEDESENHOS
Quadro 2.1 — Lista de Desenhos
N° DESENHO TITULO
PLANTA BAIXA 1° PAVIMENTO — ILUMINAGAO,
TOMADAS E ALIMENTADOR
PRJ-EXE-ELE-SRN-PLC-0101-REV02-0103 i -
PLANTA BAIXA AREA SERVICO — ILUMINACAO E
TOMADAS
DIAGRAMAS MULTIFILAR E UNIFILAR
PRJ-EXE-ELE-SRN-PLC-0101-REV02-0203 -
RELACAO DE CARGAS
PRJ-EXE-ELE-SRN-PLC-0101-REV2-0303 DETALHES GERAIS
cmlj CONSORCIO PITAGORAS
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3 OBJETIVO

Este memorial tem como objetivo descrever as diretrizes adotadas para elaboracdo do Projeto

de Instalagdes Elétricas da Policlinica em Serrania/MG.

4 CONSIDERACOES INICIAIS

O projeto foi desenvolvido conforme diretrizes adotadas no Projeto Urbanistico, e baseado nas

normas técnicas em vigor.

5 NORMAS
e NBR-5410: Instalaces elétricas de baixa tenséo;
¢ NR-10: Norma regulamentadora 10;
e ABNT NBR ISO/CIE 8995-1:2013: lluminacdo de ambientes de trabalho;

e NBR 5419: Protecdo de estruturas Contra Descargas Atmosféricas.

6 EXECUCAO DO SISTEMA

O sistema de distribuicdo de energia elétrica tem como objetivo fundamental propiciar e
garantir o fornecimento de energia nos diversos pontos das edificacGes, proporcionando

seguranca, conforto e atendendo as exigéncias.

A alimentacdo elétrica para este sistema é 220V — 3@ (3F+N), que devera ser proveniente da

ligacdo com a rede da CEMIG, conforme indicado em projeto.

Todas as ligacGes deverdo estar completamente executadas nos locais previstos e nos moldes

da distribuicdo apresentada no projeto de elétrico, porém, se houver necessidade de ajustes

C mr’ CONSORCIO PITAGORAS
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posicionais, a Contratada devera discutir cada caso em conjunto com a fiscalizacdo da obra
antes de decidir sobre o assunto.

6.1 DEMANDA E CARGAS

As poténcias indicadas nos equipamentos e que serdo utilizadas para dimensionamento dos
sistemas, serdo tomadas por base em dados de mercado e quando da falta deste em
equipamentos similares. Os valores apontados em projeto devem ser considerados como
limites. Caso o0s equipamentos comprados futuramente e/ou recebidos em obra, com
caracteristicas diferentes aos projetados, devera ser verificada a nova carga, a fim de

compatibilizar a alimentacdo dos mesmos.

6.2 QUADRO DE DISTRIBUICAO DE CIRCUITOS

O quadro de distribuicdo é aquele que atende aos pontos de iluminacdo, tomadas e
equipamentos de pequenas poténcias. O quadro de distribui¢do sera metalico, para instalacdo
de sobrepor e conterdo colunas verticais, onde serdo instalados componentes modulados
compativeis com os médulos de disjuntor padréo europeu. O quadro devera ter espacos vagos
destinados a reserva, indicado em projeto. Os barramentos do quadro de distribuicdo deverdo

ser identificados por pintura dos mesmos, segundo o seguinte codigo de cores:
Fase X - Azul-escuro

Fase Y - Branco

Fase Z - Violeta ou marrom

Neutro - Azul-claro Condutor de Protecao

Terra - Verde — amarelo ou verde.
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Quando sob solo, usar cabos PVC 70°C tipo "SINTENAX" de cobre unipolar de 1kV. Quando
embutido, utilizar cabos de PVC 70°C tipo "PIRASTIC" de cobre unipolar. O Neutro devera
ser aterrado junto a chave geral. A resisténcia de terra sera no maximo 10 OHMS. O condutor
Neutro e Terra devera ser isolado e sua bitola sera igual a do condutor Fase, devera ser
perfeitamente identificado através da sua isolacdo, cor azul e verde respectivamente. Deverdo
ser utilizados eletrodutos de PVC rigido roscavel, conforme NBR-6150, na cor Preta. Os
materiais e equipamentos a serem utilizados deverdo ser os aprovados pela CEMIG e constar

no Manual do Consumidor N°11.

7 INFRAESTRUTURA

Antes do lancamento dos condutores sera feita uma inspecdo para verificacdo de arestas e

detritos que possam danificar os condutores quando de seu puxamento.

Os condutores serdo puxados em lances inteiros, sem emendas entre caixas de passagem.
Qualquer emenda, quando necesséaria, sera efetuada no interior das caixas. Serdo empregados
lubrificantes adequados, preferivelmente talco, para diminuir o atrito durante o puxamento dos
condutores. N&o seré usado graxa. Os cabos serdo puxados simultaneamente por circuito, pelos

condutores, de forma continua e com tensdo constante até que a enfiacao se processe totalmente.

Serdo deixadas em todas as caixas de passagem, sobras adequadas de condutor para permitir

eventuais remanejamentos ou correcoes.

Todos os condutores deverdo ser identificados com anilhas ou cintas em nylon adequadas a

cada 3m, quando instalados aparentes.

Quando instalados em eletrodutos esta identificacdo nos condutores devera existir em todas as
caixas de passagem a 300 mm da entrada/saida dos mesmos nos eletrodutos. Em ambos 0s casos
a identificacdo também deverd ser executada nos trechos terminais condutores, onde estarao

conectados. A identificacao basica consiste no nimero do circuito e fase.

C ml) CONSORCIO PITAGORAS
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7.1 TOMADAS E INTERRUPTORES

Todas as tomadas e interruptores serdo ser feitos em instalacdo embutida. Para todos os
interruptores, a sua base devera ficar a 1.10m do piso acabado tendo a sua face maior na vertical.
Quando instalado ao lado de portas, devera ter 0.20 m a contar da guarni¢cdo. Todos 0s
interruptores que comandam os pontos de luz, serdo de 10A/250V, especificadas no projeto. As
poténcias das tomadas sdo indicadas na propria tomada, e aquelas que ndo forem indicadas, séo
de 100W. Todas as tomadas de energia elétrica serdo do tipo 2P + T, 10A/250V, embutidas na

alvenaria, com altura de instalagdo conforme projeto.

Todas as tomadas deverdo ser identificadas externamente, no espelho, através de etiquetas
acrilicas, indicando o circuito e quadro a que pertencem. As tomadas deverdo atender a NBR
14136 conforme indicagdo em projeto.

7.2 CONDULETE MULTIPLO

Trata-se do fornecimento e instalacdo de condulete maltiplo com saidas para cinco diferentes
direcdes. Permitindo que se uma das saidas ndo for utilizada, pode ser tampada para posterior
expansao. Utilizando aplicacdo de forma simples e eficiente, podendo obter o indice de protecao
IP 54,

7.3 CONDUTOS

Trata-se do fornecimento e instalacéo de eletrodutos de aco carbono e PVC, conforme indicados
em projeto. Estes serdo instalados de modo a constituirem uma rede continua de caixa a caixa,
luminaria a luminaria, no qual os condutores possam a qualquer tempo ser enfiados e removidos
sem prejuizo para o isolamento. A ligacdo das luminarias aos interruptores também sera feita

por eletrodutos, de mesmo padrdo. As caixas de passagem e eletrodutos deverdo formar uma

C mr’ CONSORCIO PITAGORAS
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malha rigidamente fixa as estruturas atraves de tirantes de aco, suportes e bracadeiras, de tal
forma que resistam ao peso dos eletrodutos, fiacdo etc.

As ligacGes e emendas entre si ou as curvas, serdo executadas por meio de luvas rosqueadas
que deverdo aproxima-los até que se toquem, para os rigidos. N&o sera permitido em uma Gnica
curva, angulo superior a 90 graus. Na fixacdo de eletrodutos em caixas metélicas (quadros),

sera obrigatorio o uso de buchas e arruelas.

Deveréo ser colocadas guias de arame de ferro galvanizado, n°14 nas tubulagdes vagas, a fim
de facilitar a enfiacdo de condutores elétricos. Os eletrodutos deverdo ser obstruidos com

tampdo, logo apos a instalacdo para evitar a entrada de corpos estranhos.

7.4 ELETRODUTO KANALEX

Kanalex é um duto de PEAD (Polietileno de Alta Densidade), na cor preta, de secdo circular,
com corrugacao helicoidal, excelente raio de curvatura, impermeavel, destinado a protecéao de
cabos subterraneos de energia ou de telecomunicacdes. E utilizado na infraestrutura de redes
subterraneas de energia elétrica. Dispensa totalmente o envelopamento em concreto ao longo
da linha. Arame guia de aco galvanizado e revestido em PVC ja fornecido no interior do
duto. Acompanha fita de aviso "PERIGO" para energia ou telecomunicacdes (opcional). E
fornecido tamponado nas extremidades. Elevada resisténcia a abrasdo, produtos quimicos,

compressdo diametral e impacto.

Atende as normas:
° ABNT NBR 15715 - Sistemas de dutos corrugados de polietileno (PE) para infraestrutura de

cabos de energia e telecomunicacgdes — Requisitos;

°© ABNT NBR 13.897 - Duto Espiralado Corrugado, em Polietileno de Alta Densidade para uso
Metroferroviario - Especificacdo e 13.898 - Método de ensaio.

° Ensaio de Degradagéo conforme ABNT NBR 14.692 - Determinagdo do Tempo de Oxidagéo
Induzida.

© Padrdo técnico da maioria das concessionarias de Energia e Telecomunicagdes brasileiras.
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Fabricantes de Referéncia: Mopa, Valeman Elétrica Ltda ou outros similares que atendam aos

requisitos da especificacéo do projeto.

7.5 ELETRODUTO RIGIDO

Eletroduto rigido de ago carbono, galvanizado eletroliticamente, rosqueavel - NBR 13057/93.

a norma NBR 5590. Para terminacgdes, emendas, derivacfes, curvas horizontais ou verticais e
acessorios de conexdo deverdo ser empregadas pecas pré-fabricadas com as mesmas

caracteristicas construtivas da eletrocalha.

Os perfis utilizados na construcdo das eletrocalhas deveréo ser livres de rebarbas nos furos e
arestas cortantes, no intuito de garantir a integridade da isolacdo dos condutores e protecdo ao
instalador / usuario. As eletrocalhas deverdo possuir resisténcia mecanica a carga distribuida

minima de 19kgf/m.

7.6 ELETRODUTO FLEXIVEL

Eletroduto flexivel de PVC corrugado, antichamas conforme NBR 15465.

7.7 OCUPACAO DE ELETRODUTOS

As dimensoes internas dos eletrodutos e de suas conexdes devem permitir que, ap6s montagem
da linha, os condutores possam ser instalados e retirados com facilidade. De acordo com a
norma NBR5410, a taxa maxima de ocupagdo de eletrodutos em relacdo a area da secéo
transversal ndo deve ser superior a 53% para um condutor ou cabo, 31% para dois condutores

ou cabos e 40% para trés ou mais condutores ou cabos.

C mr’ CONSORCIO PITAGORAS
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8 ILUMINACAO

Os circuitos de iluminacgéo serdo derivados dos quadros de distribui¢do, com fiagdo minima de
2,5mm2 e circuitos seguindo os conceitos do projeto elétrico. Todas as luminérias deverdo ser

aterradas pelo condutor de protecéo.

8.1 LUMINARIAS

Trata-se do fornecimento e instalacdo de luminarias, conforme indicado em projeto. As
luminarias especificadas foram escolhidas levando-se em conta conforto visual, rendimento e a

utilizagdo no ambiente.

as e refletores em aluminio.

8.2 CAA01-E216 LUMICENTER OU EQUIVALENTE

Luminaria de embutir com 2 lampadas LED T8 DE 16W. Luminaria para lampadas T8,
indicada para uso em ambientes onde ndo ha necessidade de controle de ofuscamento, como
auditorios, consultérios, lojas e restaurantes. Instalacdo: Em embutir. Corpo em chapa de ago
pintada na cor branca microtexturizada. Aletas e refletores aletas parabdlicas e refletores em

aluminio.

8.3 CAAO01-E232 LUMICENTER OU EQUIVALENTE

Luminaria de embutir com 2 lampadas LED T8 DE 32W. Luminaria para lampadas T8,
indicada para uso em ambientes onde ndo ha necessidade de controle de ofuscamento, como

auditorios, consultorios, lojas e restaurantes. Instalagdo: Em embutir. Corpo em chapa de ago

C mr’ CONSORCIO PITAGORAS
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pintada na cor branca microtexturizada. Aletas e refletores aletas parabolicas e refletores em

aluminio.

8.4 CAA01-S216 LUMICENTER OU EQUIVALENTE

Luminéaria de sobrepor com 2 Id&mpadas LED T8 DE 16W. Luminaria para lampadas T8,
indicada para uso em ambientes onde ndo ha necessidade de controle de ofuscamento, como
auditorios, consultérios, lojas e restaurantes. Instalagdo: Em sobrepor. Corpo em chapa de aco
pintada na cor branca microtexturizada. Aletas e refletores aletas parabdlicas e refletores em

aluminio.

8.5 CAAO01-S232 LUMICENTER OU EQUIVALENTE

Luminéaria de sobrepor com 2 Idmpadas LED T8 DE 32W. Luminéria para lampadas T8,
indicada para uso em ambientes onde ndo ha necessidade de controle de ofuscamento, como
auditérios, consultérios, lojas e restaurantes. Instalagdo: Em sobrepor. Corpo em chapa de aco
pintada na cor branca microtexturizada. Aletas e refletores aletas parabdlicas e refletores em

aluminio.

8.6 LM-180 LUMINATTI OU EQUIVALENTE

Luminaria arandela LED e driver com indice de protecdo IP67, indicada pra areas internas e

externas. Instalacdo em parede. Poténcia de 15W.

le:) CONSORCIO PITAGORAS
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9 ESTUDO LUMINOTECNICO
A iluminancia esté representada através das cores falsas encontradas através de simulagéo no
software DialuxEvo, de acordo com a legenda de cores representada na Figura 1. Observa-se

uma iluminancia média de 300 lux.

o T N T EEEm W[ & Jam

Figura 1 - Resultado da Simulagao no Dialux

10 CONDUTORES

Os condutores serdo de cobre com témpera mole, flexivel e com isolamento termoplastico de
PVC tipo antichama para 750 V, nas cores conforme padrdo NBR-5410, a saber:

condutor fase: cor preta;
condutor neutro: cor azul claro;

condutor terra: cor verde;

Clm:) CONSORCIO PITAGORAS
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condutor retorno: cor branco;

Os cabos de todos os alimentadores que chegam ou que partem dos quadros devem ser de cobre
com isolamento para 0,6/1 KV tipo Sintenax da Pirelli ou similar na cor preta, devendo ser
identificados com fita isolante coloridas com as cores R, S, T e Neutro ou anilhas apropriadas.
Os condutores deveréo ser instalados de forma que ndo atue sobre ele nenhum tipo de esforgo
mecanico que seja incompativel com sua resisténcia, com o isolamento e com 0 Seu

revestimento.

Para dimensionamento dos circuitos, foi considerado o limite de queda de tenséo para cada

trecho da instalacdo de acordo com a NBR 5410 item 6.2.7

Do ponto de entrega da concessionaria no centro de medigdo até o ponto de consumo teremos

no maximo 7% de queda, distribuidos da seguinte forma:

1% do centro de medicéo até o quadro geral

2% do quadro geral até os quadros de distribuicao

4% dos quadros de distribuicdo até os circuitos de iluminacéo, tomadas e equipamentos.

Quando houver necessidade de emendas e derivacdes dos condutores essas deverdo ser
executadas de modo a garantir a resisténcia mecéanica adequada e contato elétrico permanente

e perfeito através do uso de conectores e/ou terminais apropriados.

As emendas deverdo ser feitas dentro das caixas de passagem nunca em hipétese alguma no
interior de eletrodutos. As emendas e derivagdes deverdo receber material isolante que lhes
garanta uma isolacdo no minimo igual ou equivalente a dos condutores usados. Nas ligacGes
dos condutores aos bornes de dispositivos e/ou aparelhos elétricos os condutores com bitola até
10 mm?2 poderdo ser diretamente conectados aos respectivos bornes sob pressao do parafuso, ja

para 0s demais deverdo ser empregados terminais adequados.

Os condutores poderao ser instalados apos a inspecédo de toda a rede de eletrodutos e perfilados,
devendo estar secos e limpos. Para facilitar a passagem dos cabos pelo eletrodutos podera ser

utilizado vaselina, mas nunca graxa, 6leo ou sabéo.
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Fabricantes de Referéncia: Prysmian, Ficap, Conduspar ou outros similares que atendam aos

requisitos da especificacéo do projeto.

11 DISJUNTORES

Todos os disjuntores devem ser limitadores e deverdo obedecer aos seguintes requisitos:

e Capacidade de ruptura— ABNT NBR IEC 60947-2 e ABNT NBR NM 60898
e Instalacdo - fixa

e Tensdo de isolamento — 500 e 750 VCA

e Devem permitir o travamento por cadeado conforme NR-10.

e Osdisjuntores deverdo ser da EATON, Schneider, GE, ABB ou Siemens.

111 INTERRUPTORES DR

Conforme norma NBR 13534/2008 da ABNT foram previstas prote¢des contra choques
elétricos em pessoas atraves de dispositivo DR de corrente de fuga de 30 mA nos quadros.

Além dessas salas também foi adotado o dispositivo de protecdo DR nos locais citados pela
NBR 5410

e Tomadas de areas Umidas tais como: Copas, cozinhas, lavanderias, banheiros e areas de
Servico.

e lluminacdo externa de jardins e rampas de garagens e etc.

e Excluem-se as iluminagdes externas com altura superior a 2,5 m, se instaladas em
alvenarias isolantes.

e Deverdo ter a protecdo quando instaladas em postes metélicos.

e Tomadas internas, mas que poderdo ser utilizadas por equipamentos externos, tais

como: cortador de grama, maquina Wap, etc.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SERRANIA- MG
POLICLINICA
PROJETO EXECUTIVO DE INSTALACOES ELETRICAS

Os chuveiros e torneiras elétricas deverdo obrigatoriamente ser do tipo com resisténcia
blindada. Ap6s a conclusdo das instalagdes, principalmente os circuitos protegidos por DR,

deverdo ser testados a isolacdo conforme descrito na especificacdo técnica.

Belo Horizonte, 17 de fevereiro de 2023,
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MOISES COELHO PERPETUO MOURA
ENGENHEIRO ELETRICISTA
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